Salatplatte mit Ziegenkase und Roter Bete

KATEGORIE: Salate, Vegetarisch

ZUTATEN

2 Rote Bete (gekocht),

1 Salatkopf (Lollo oder Endivie),
100 g Ziegenfrischkéase,

50 g Pistazien

Fir die SalatsoRe:
4 EL Olivensl,

Saft von 1/2 Zitrone,
1 TL Honig,

1 TL Senf,
3 EL Apfelsaft,
Pfeffer und Salz

ZUBEREITUNG

Salat waschen, trocknen, in Streifen schneiden und auf eine groRRe Salatplatte legen.
Rote Bete wirfeln und mit dem Ziegenkéase darauf verteilen.

Pistazien mit dem Messer halbieren und dariiberstreuen,

Die SalatsoBenzutaten verquirlen und iiber den Salat gieRen.
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